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A/C Reporter Sr. Marcelo
REPOSTA A REPORTAGEM - JORNAL O MUNICIPIO - BRUSQUE/SC

1) O CROOSC tem conhecimento desta investiga¢cao? Qual o posicionamento
e relacao aos fatos apontados.

Sim, a Entidade de Classe Regional possui conhecimento sobre o
procedimento, inclusive ja prestou os devidos esclarecimentos sobre as profissdes de

Optica e Optometria e demais informacdes pertinentes ao caso.

2) O CROOSC entende que optometristas podem prescrever lentes ou esta é
uma atividade médica privativa?

Com o advento da Lei n. 12.842, mais conhecida como lei do Ato Médico, as
controvérsias havidas entre as atividades exercidas pelo Optometrista e Oftalmologista

restaram dirimidas em decorréncia das justificativas dos vetos presidenciais.

O projeto da referida Lei surgiu com o intuito de elencar quais atos seriam

privativos da area medica.

Entretanto, considerando a evolucdo técnico-cientifica somada ao cenario
atual a profissdio de Optometria € mundialmente reconhecida por organismos
internacionais como Organizacdo Mundial da Saide - OMS, Organizacdo Pan-
Americana de Saude — OPAS, Organizacdo das Nacbes Unidas para a Educacdo, a
Ciéncia e a Cultura — UNESCO, Conselho Mundial de Oftalmologia - ICO, entre outras
entidades.
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Desta forma, a Lei do Ato Médico foi sancionada com Vetos Presidenciais,
baseados na realidade mundial sobre a atuacdo de profissionais da area da saide nao

médicos.

Pagina | 2 Pela importancia, expdem-se as justificativas presidenciais para o inciso IX, do

art 4° da Lei do Ato Médico:

Os dispositivos impossibilitam a atuagdo de outros profissionais que
usualmente ja prescrevem, confeccionam e acompanham o uso de orteses e
proteses que, por suas especificidades, ndo requerem indicagdo médica. Tais
competéncias ja estdo inclusive reconhecidas pelo Sistema Unico de Salde e
pelas diretrizes curriculares de diversos cursos de graduacdo na area de
saude. [..] No caso do inciso IX, a Organizacdo Mundial da Saude e a
Organizacdo Pan-Americana de Saude ja reconhecem o papel de
profissionais ndo meédicos no atendimento de saude visual, entendimento
este que vem sendo respaldado no Pais pelo Superior Tribunal de Justica. A
manutencdo do texto teria um impacto negativo sobre o atendimento a
saude nessas hipoteses.

Assim, ao defender os interesses publicos e, entdo afastar qualquer

imprecisdo, a justificativa do veto do inciso IX, do art. 4° afirma que nao é ato

exclusivo de médico a prescricdao de orteses do tipo 6culos ou lentes de contato.

O que, por 6bvio, resta comprovado que a atividade pode ser exercida por
outro profissional da area da satde, nao médico neste caso o Optometrista, assim

como ja ocorre no restante do mundo em que a Optometria encontra-se consolidada.

Em suma, é confirmada a percep¢do de que o Optometrista resta devidamente
habilitado para os deveres misteres inerente a profissdo, especialmente a prescricdo de

Orteses oculares.

Ndo havendo mais que se cogitar em interferéncia ilicita na atividade de
medicina pelos Optometristas, substancialmente, considerando que os atos inerentes a

profissdo ndo invadem a seara médica.

Posto isto, esclareca-se que o Optometrista deve possuir formacdo com
diploma reconhecido pelo Ministério da Educagéo e Cultura — MEC e estar munido das
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licencas necessarias para a instalacdo de consultério optométrico, como também a
CrOO-SC recomenda que o profissional esteja filiado perante o Orgdo Regional de

Classe e portando o Certificado de Regularidade Técnica - CRT para receber todas as

orientacdes e recomendacgdes sobre o exercicio profissional.

3) A ABM alega que a prescricao de lentes feita por optometrista, sem uma
avaliacao feita por oftalmologista, causa riscos a satude visual. Qual a opinido
da CROO-SC sobre essa premissa?

Conforme ja dirimido, com o surgimento da Lei do Ato Médico, qualquer
davida havida sobre a exclusividade da indicagdo e prescricdo de orteses do tipo éculos

e/ou lentes de contato restara de plano afastada com os vetos presidenciais.

No que toca a afirmacgao realizada pela ABM de que somente o oftalmologista

esta habilitado para a prescricao de lentes, a mesma ndo procede.

O Optometrista, no desenvolvimento de sua profisséo, trabalha sobre o ato

visual e ndo sobre o globo ocular, cumprindo uma operagao fisica e ndo uma

intervencao de carater médico, posto que a optometria nao emana da medicina.

Porquanto, o Optometrista esta habilitado para identificar problemas
refrativos, suspeitas de alteracdes patoloégicas oculares, sistémicas e/ou
neuroldgicas, assim como aplicar uma série de terapias, nunca invasivas ou

medicamentosas.

Registre-se que esta conduta de atendimento primario da saude faz parte da
grade curricular de formagdo do profissional Optometrista e de seu protocolo de

atendimento no Brasil, bem como nos demais paises.

Alias, a classe médica injustificadamente discute e questiona acerca da
verdadeira qualificagdo e capacidade do Optometrista para o ato de prescrever, ainda
que o mesmo tenha ultrapassado mais de 3.600 horas/aulas totalmente direcionadas

para visdo e atencao primaria.
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Outrossim, relevante enfatizar que o Optico e o Optometrista sdo

profissionais de formacao e atividades distintas, embora complementares.

O Optico é um profissional de nivel médio, formado via cursos técnicos que
tém por objetivo a qualificacdo profissional para o manuseio, fabrico e aviamento das

prescri¢oes de lentes.

Por conseguinte, diferentemente do trazido pela classe médica, o Superior
Tribinal de Justica - STJ em recente decisdo (junho/2019) através do Recurso Especial
n. 1.807516/SP, a Relatora Ministra Laurita Vaz justificara suas razées no julgamento

favoravel a Optometria na Lei do Ato Médico.

Pela importancia, vale aqui o destaque do seguinte excerto:

Ora, se é assim, é evidente a falta de justa causa para o prosseguimento da
acdo penal contra o paciente, pois ainda que os Decretos n° 20.931/32 e
24.492/34 proibam a prescricdo de Orteses e proteses oftalmoldgicas por
técnicos em optometria, o certo é que a Portaria n° 397/2002 do
Ministério do Trabalho e Emprego, bem como a Lei n° 12.842/13
diplomas legais mais recentes e posteriores aos decretos regulamentam
a atividade do técnico em optometria e nao estabelecem a prescricao de
lentes corretivas (6rtese oftalmolégica) como atividade privativa do
médico. [...] No caso em questdo, a existéncia de normas conflitantes acerca
do tema ndo pode ser interpretada em prejuizo do paciente, que busca
exercer a sua profissdo — que possui regulamentacao legal — e ndo invade o
campo de atividade do médico oftalmologista que, de fato, é o profissional
habilitado para o tratamento de patologias que acometem o globo ocular e
a visdo, tanto que, ao optometrista compete '(A.5 - Encaminhar casos
patoldgicos, a médicos)', conforme item 3223-05 da Classificagdo Brasileira
de Ocupacgbes — CBO.

Por isso, a fim de elucidar e trazer a populacdo a verdade, cuida-se de analisar
que as declaragdes pela ABM ndo possuem respaldo legal ao divulgarem informagdes
distorcidas sobre a aplicabilidade Lei do Ato Médico, bem como das decisdes

proferidas no Superior Tribunal de Justica.

Pela exposicao, a Entidade de Classe Regional entende que a ABM deveria

estar fiscalizando a classe médica e, especialmente, a atuagdo indiscriminada de
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profissionais clinicos gerais de outros estados sem formacado especifica por detras de
ONGs, associagdes estas que evidentemente tém infringido os ditames éticos da

medicina.

Pagina | 5 Por fim, esclareca-se que a Camara Regional de Optica, Optometria e
Contatologia do Estado de Santa Catarina — CrOO-SC é a responsavel pelas questdes

inerentes ao exercicio profissional dos Opticos e dos Optometristas no Estado.

Cordialmente,
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